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П Р О К У Р А Т У Р А 

Сургутского района 
 

 

Разъяснение 
 

«Гарантии для работников, достигших 40 лет, но не достигших 
предпенсионного возраста, при прохождении диспансеризации» 

 
Статья 185.1 Трудового кодекса Российской Федерации (в редакции 

Федерального закона от 31.07.2020 № 261-ФЗ) устанавливает гарантии 

работникам, возраст которых достиг 40 лет, при прохождении диспансеризации 

по месту работы. 

 Работники указанной категории при прохождении диспансеризации имеют 

право на освобождение от работы на один рабочий день один раз в год с 

сохранением за ними места работы (должности) и среднего заработка. 

 Основанием для освобождения от работы для прохождения 

диспансеризации является письменное заявление работника. Конкретный день 

освобождения от работы предоставляется по согласованию с работодателем. 

 Работник после прохождения диспансеризации обязан предоставить 

работодателю медицинский документ, подтверждающий факт прохождения 

медицинского обследования, если данная обязанность возлагается на работника 

локальным нормативным актом организации. 

 В случае отказа работнику предоставить освобождение от работы для 

прохождения диспансеризации работодатель может быть привлечен к 

административной ответственности по ч. 1 ст. 5.27 КоАП РФ, а именно 

нарушение трудового законодательства и иных нормативных правовых актов, 

содержащих нормы трудового права. 
 

 
Заместитель прокурора района          А.А. Трофимов 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При использовании указанной информации ссылка на прокуратуру района является обязательной. При 

освещении информации в теле-, радиоэфирах необходимо направлять эфирные справки (количество эфиров 

с учетом повторов) на адрес электронной почты (prokuratura-sr@mail.ru) или  по каналам факсимильной 

связи на тел. 8 (3462) 219971 


