
Коротко о важном.  Общие правила транспортировки пострадавших. 

При нахождении на водных объектах и эксплуатации маломерных судов 
могут  возникнуть  ситуации,  при  которых  граждане  получат  серьезные 
травмы. Чтобы сохранить жизнь, здоровье пострадавшего и минимизировать 
последствия от  полученной травмы необходимо знать  правила правильной 
транспортировки. 

Только на животе:
- В состоянии комы. 
- При частой рвоте. 
- В случаях ожогов спины и ягодиц.
- При подозрении на повреждение спинного мозга, когда в наличии есть 
только брезентовые носилки.

Только на спине с приподнятыми или согнутыми в коленях ногами:
- При проникающих ранениях брюшной полости. 
- При большой кровопотере или при подозрении на внутреннее кровотечение. 
- При переломах нижних конечностей.

В позе «лягушки» с подложенным под колени валиком или на 
вакуумном матраце:
- При подозрении на перелом костей таза. 
- При подозрении на перелом верхней трети бедренной кости, костей 
тазобедренного сустава. 
- При подозрении на повреждение позвоночника, спинного мозга.

При травмах позвоночника, таза:
- Переносить только на твердых носилках, на щите, двери.

Только сидя или полусидя:
- При проникающих ранениях грудной клетки. 
- При ранениях шеи.
- При затрудненном дыхании после утопления.
- При переломах рук.
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